SZCZEGOLOWE ZASADY KORZYSTANIA Z KRYTEJ PLYWALNI OSiR OCHOTA
PRZY UL. ROKOSOWSKIEJ 10 W WARSZAWIE W OKRESIE EPIDEMII
COVID -19

1. Wszystkie osoby przebywajgce na terenie Ptywalni majg obowigzek noszenia
oston ust i nosa z wytgczeniem kagpieli i ptywania w basenie. Ostona ust i nosa
powinna by¢ zdjeta i pozostawiona wraz z ubraniem w przebieralni, z ktérej
bezposrednio nalezy udac sie pod natrysk a nastepnie poprzez nogo myjke
przejs¢ do basenu. Ubierajgc sie po kgpieli nalezy ponownie zatozy¢ ostone ust
i nosa w pomieszczeniu przebieralni. OSiR nie udostepnia maseczek lub innych
srodkow ochrony osobistej niezbednej do wypetnienia ww. obowigzku.

2. Wszystkie osoby przebywajgce na terenie Plywalni zobowigzane sg do
przestrzegania dystansu spotecznego min. 1,5 m. W przypadku
braku mozliwoéci zachowania dystansu nalezy poczekaé¢ na zwolnienie sie
miejsca.

3. Obowigzuje nakaz przestrzegania zasad higieny - obowigzkowe i staranne
umycie mydtem catego ciata pod natryskiem przed wejsciem do hali basenowe.

4. Na terenie Ptywalni dopuszcza sie przemieszczanie wytgcznie w celu odbycia
aktywnosci (przejScie na zajecia i powrét) oraz skorzystanie z wyznaczonych
przebieralni, natryskowni i sanitariatéw.

5. Przed kasg i szatnig ogolng, na podtodze sg wyznaczone odlegtosci
pozwalajgce zachowac bezpieczny dystans spoteczny.

6. Bezposrednio przed kasg i szatnig ogolng moze znajdowac sie jedna osoba.
Rekomendowana jest ptatnos¢ kartami ptatniczymi.

7. OSIR dezynfekuje paski kasowe oraz szafki basenowe.

8. Dzieci do lat 13 mogg korzysta¢ z Ptywalni, wytgcznie pod nadzorem rodzica
lub prawnego opiekuna. Osobe takg wlicza sie do ogolnej liczby korzystajacych.

9. W przebieralniach zbiorowych udostepnione sg wszystkie szafki z
zastrzezeniem dla klientéw, ze w w/w pomieszczeniach obowigzuje nakaz
zachowania bezpiecznego dystansu spotecznego. Udostepniony jest co drugi
prysznic.

10.Kazdy Uczestnik i Trener przed wejSciem na Ptywalnie jest zobowigzany do
dezynfekcji rak oraz wfasnego sprzetu sportowego, a przed wyjsciem — do
dezynfekcji rgk. Dozownik dezynfektanta znajduje sie w wejsciu gtdwnym.

11.Po zakonczeniu aktywnosci Uczestnicy zobowigzani sg do niezwtocznego

opuszczenia Obiektu w celu unikniecia gromadzenia sie osob.



12.0soby nie przestrzegajgce zasad okres$lonych w niniejszym Regulaminie,
wytycznych zawartych w Rozporzgdzeniu Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia
2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w
zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, Gtdwnego Inspektora Sanitarnego lub
Ministra Zdrowia podlegajg natychmiastowemu wydaleniu z Obiektu
sportowego. W przypadku niezastosowania sie do nakazu, o ktérym mowa w
zdaniu poprzednim — Pracownik OSiR zgtosi ten incydent Policiji.

13.W przypadku zaje¢ sportowych — za przestrzeganie zasad oraz poinformowanie
o nich Uczestnikéw i ich opiekunéw odpowiada podmiot organizujgcy te zajecia.
Nieprzestrzeganie zasad w zakresie zachowania bezpieczenstwa moze byc¢
podstawg do odmowy kolejnego udostepnienia obiektu danemu podmiotowi w
trakcie trwania stanu epidemii lub stanu zagrozenia epidemicznego oraz do
anulowania rezerwacji do konnca 2020 r.

14.Kazdy podmiot odpowiedzialny za organizacje zaje¢ jest zobowigzany
poinformowa¢ swoich uczestnikow i ich opiekunow/Trenerow o trybie
organizacji zajeC ze szczegodlnym wskazaniem godzin i miejsc ich realizacji,
miejsc zbidrek, drég przemieszczania sie oraz zasad udostepnienia i
korzystania z obiektu.

15.Obowigzuje bezwzgledny zakaz wnoszenia na ptyte basenowg jakichkolwiek
przedmiotow oraz wszelkich rzeczy zwigzanych z nawadnianiem, odzywianiem
i suplementacja.

16.Z obiektu i widowni moze korzysta¢ jednoczesnie iloS¢ oséb zgodna z
obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami prawa.

17.Na trybunach mozna korzystac¢ wytgcznie z wyznaczonych miejsc siedzgcych.

18.OSIiR zastrzega sobie prawo do wytgczenia z uzytkowania poszczegolnych stref
obiektu — jaccuzi, zjezdzalnia, sauny, itp.

19. OSiR moze ustali¢ przerwy w korzystaniu z obiektu na potrzeby dezynfekcji.

20.W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u uzytkownika obiektu,
Zarzadca umiesci takg osobe w odizolowanym pomieszczeniu/miejscu
(wyposazonym w srodki ochrony indywidualnej i ptyn dezynfekujgcy) po czym
zawiadomi odpowiednie stuzby.

21.W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg
przepisy rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazoéw i zakazéw w zwigzku

z wystgpieniem stanu epidemii.






